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电视 摄像 中 画面 捕捉 能 力 的 应 用 探析 


摘 要 : 结合 当前 我 国电 视 摄像 的 具体 工作 内 容 来 看 ， 在 此 过 程 中 避免 不 了 要 对 拍摄 事物 进行 瞬时 拍摄 ， 这 就 需要 摄像 师 具 
有 良好 的 画面 捕 提 人 能力， 才能 为 受众 呈现 出 优质 的 镜头 。 本 文 主要 益 述 画面 捕 提 能 力 对 电视 摄像 工作 的 重要 性 ， 分 析 了 影响 
摄像 师 开 展 画面 捕捉 工作 的 因素 ， 最 后 详细 分 析 了 提高 电视 摄像 工作 中 画面 捕捉 能 力 的 重要 性 ， 和 希望 能 为 我 国电 视 摄 像 工 作 


有 序 开展 贡献 自己 的 微薄 之 力 。 
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针对 电视 摄像 的 性 质 而 言 ， 摄 像 过 程 是 一 项 真实 记 
录 的 过 程 ， 除 此 之 外 ， 电 视 摄像 还 是 一 项 纪录 美的 艺术 
行为 。 基 于 此 ， 在 电视 摄像 工作 开展 过 程 中 ,摄像 师 想 
要 及 时 捕捉 到 生活 中 的 美 ， 就 要 对 自己 的 画面 捕捉 能 
不 断 提 高 ， 以 便 能 够 将 生活 中 的 美 如 实 记录 。 除 此 之 外 ， 
摄像 师 在 捕捉 画面 过 程 中 ， 需 要 在 极 短 的 时 间 内 充分 考 
虚 当 前 的 摄像 环境 ， 即 画面 的 角度 、 颜 色 以 及 光线 等 ， 
确保 电视 摄像 画面 的 质量 ， 这 就 更 需要 电视 摄像 师 具 有 
良好 的 画面 捕捉 能力， 以 便 能 够 为 观众 提供 优质 的 电视 
影像 。 
1. 画面 捕捉 的 相关 概述 以 及 重要 性 
1.1 画面 捕捉 的 概念 

捕 提 是 一 个 动词 ， 其 具体 内 涵 为 对 转瞬 即 逝 的 事物 
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画面 的 实效 性 ,还 要 考虑 拍摄 环境 等 多 方面 因素 , 因此， 
摄像 师 的 画面 捕捉 能 力 在 电视 摄像 工作 中 非常 重要 ， 这 
也 是 电视 摄像 工作 得 以 顺利 开展 的 重要 保障 因素 。 
2. 影响 电视 摄像 师 画面 捕捉 能 力 的 相关 因素 
2. 1 电视 摄像 师 自身 的 艺术 素养 

摄像 工作 是 对 日 常生 活 实际 发 生 的 事物 开展 记录 的 
过 程 ， 因 此 ， 摄 像 艺术 来 源 于 生活 。 摄 像 师 在 开展 摄像 
活动 时 ， 要 想 对 相关 画面 进行 把 握 ， 必 须 具备 良好 的 摄 
像素 养 , 以 便 能 够 及 时 把 握 生 活 中 转瞬 即 逝 的 精彩 画 男 
利用 手中 的 摄像 器 材 ， 结 合 摄 像 的 实际 情况 对 相关 事物 
进行 拍摄 。 
2. 2 摄像 技巧 

对 于 一 个 专业 的 摄像 师 而 言 ， 在 开展 摄像 工作 过 程 
1， 往 往 需要 用 到 大 量 的 摄像 器 材 与 相关 设备 ， 摄 像 师 
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或 者 快速 运动 的 事物 进行 把 握 与 获取 。 对 于 电视 摄像 工 
作 而 言 ， 由 于 画面 具有 一 定 的 时 效 性 ， 这 就 考验 着 电视 
摄像 师 的 画面 捕 提 能 力 ， 以 便 能 够 拍摄 出 优质 的 电视 画 
面 。 在 此 过 程 中 ， 电 视 摄 像 师 需要 在 极 短 的 时 间 内 选取 
角度 ， 对 摄像 机 功能 进行 充分 利用 ， 利 用 掌握 的 拍摄 手 
法 和 经 验 ， 针 对 拍摄 物体 做 好 拍摄 预 判 ， 能 够 准确 地 把 
握 摄像 时 机 ， 进 而 获取 高 质量 的 电视 画面 。 基 于 此 ， 电 
视 摄像 师 需要 具备 良好 的 画面 捕捉 能 力 ， 充 分 认识 到 画 
面 捕捉 的 重要 性 ， 研 究 画 面 捕捉 的 环境 条 件 ， 以 便 画 面 
8 提 工 作 顺 利 开展 。" 
1.2 画面 捕捉 能 力 在 电视 摄像 中 的 重要 性 

结合 电视 摄像 工作 的 实际 情况 来 看 ， 在 进行 摄像 过 
程 中 ， 经 常 需要 拍摄 一 些 即 兴 画 面 或 者 对 瞬时 画面 进行 
捕 抱 ， 这 就 在 很 大 程度 上 对 电视 摄像 师 的 画面 捕捉 能 
进行 考验 ， 只 有 提高 摄像 师 的 画面 捕捉 能 力 ， 才 能 使 电 
视 画 面 的 质量 有 所 提高 。 除 此 之 外 ， 由 于 顺 时 画面 具有 
时 效 性 这 一 特征 ， 摄 像 师 在 捕捉 镜头 时 ， 不仅 要 考虑 到 
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拥有 良好 的 画面 捕捉 能 力 前 提 是 能 够 对 摄像 器 材 的 使 用 
方法 以 及 特质 进行 掌握 。 除 此 之 外 ,在 开展 摄像 工作 过 
程 中 ,还 涉及 到 美学 知识 、 构 图 知识 以 及 光影 变化 知识 等 ， 
想 要 捕 提 精彩 画面 ， 为 观众 提供 优质 画面 ,那么 摄像 师 
必须 对 上 述 知识 能 够 良好 的 应 用 ， 当 出 现 自身 想 要 拍摄 
的 画面 时 ， 要 在 极 短 时 间 内 运用 上 述 知 识 ， 寻 找 最 佳 拍 
摄 角度 以 及 画面 ， 最 终 为 观众 输送 优质 电视 画面 打下 基 
础 。 
2. 3 实践 经 验 

在 开展 电视 摄像 工作 时 ， 摄 像 师 不 仅 要 拥有 良好 的 
知识 素养 ， 还 要 能 够 将 所 拥有 的 知识 进行 应 用 ， 这 就 需 
要 摄像 师 在 实际 拍摄 活动 中 不 断 总 结 经 验 教训 。” 在 捕 
捉 精 彩 镜头 的 过 程 中 , 无 可 避免 地 会 遇 到 众多 突 发 状况 ， 
因此 ， 摄 像 师 需要 利用 自身 经 验 以 及 良好 的 职业 素养 ， 
针对 问题 及 时 解决 ， 随 机 应 变 ， 以 便 画 面 捕 提 工作 能 够 
顺利 进行 。 有 经 验 的 摄像 师 会 利用 自身 良好 的 画面 预 判 
能 力 ， 针 对 事物 的 发 展 趋势 进行 预测 ， 以 便 能 够 在 最 好 
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的 时 间 段 内 捕捉 画面 ， 减 少 突 发 情况 对 自身 画面 捕捉 能 
力 的 影响 。 
3. 提高 画面 捕捉 能 力 的 相关 策略 
3. 1 详细 分 析 拍 摄 方法 

一 般 情况 下 ， 在 电视 节目 录制 过 程 中 都 有 较为 规范 
的 流程 以 及 相关 拍摄 方案 ， 因 此 ， 摄 像 师 在 开展 电视 摄 
像 工 作 过 程 中 ， 首 先 应 该 对 拍摄 方案 进行 全 面 了 解 ， 明 
确 电 视 节 目的 拍摄 要 求 ， 结 合 实际 拍摄 环境 掌握 拍摄 要 
点 。 除 此 之 外 ， 在 电视 摄像 工作 中 ， 摄 像 师 只 是 其 中 前 
期 摄制 的 重要 组 成 部 分 之 一 ， 想 要 有 效 完成 拍摄 任务 ， 
摄像 师 需 要 与 电视 拍摄 工作 中 的 各 个 方面 进行 紧密 合作 。 
基于 此 ， 在 电视 拍摄 活动 中 ， 摄 像 师 要 拥有 良好 的 全 局 
意识 ， 以 便 能 够 在 拍摄 过 程 中 迅速 捕捉 到 精彩 画面 。 在 
摄像 师 掌 握 相关 拍摄 方法 之 后 ， 还 应 该 提前 做 好 摄像 的 
准备 工作 ， 结 合 摄像 要 求 ， 准 备 使 用 的 摄像 器 材 ， 对 器 
材 情 况 进 行 仔细 检查 ， 确 保 没有 损坏 现象 ， 这 样 才 能 》 
画面 捕捉 工作 打 好 基础 。 
3.2 提升 自身 拍摄 技能 

从 事 电视 摄像 工作 ， 摄 像 师 必须 通过 不 断 学 习 使 自 
身 素养 不 断 提高 。 在 我 国 社会 不 断 发 展 过 程 中 ， 科 学 技 
术 水 平 不 断 提 高 ， 有 关 摄 影 器 材 以 及 技术 理念 也 在 不 断 
完善 更 新 ， 摄 像 师 更 要 随 着 时 代 的 进步 和 发 展 ， 做 到 与 
时 俱 进 ， 工 作 中 时 刻 保持 学 习 状态 ， 针 对 自身 工作 的 实 
际 情况 ， 积 极 吸收 新 理念 ， 学 习 新 技术 ， 使 自身 摄像 水 
平 得 以 提高 。 除 此 之 外 ， 摄 像 师 还 可 以 通过 观摩 同行 的 
摄像 工作 ， 结 合 自身 摄像 行为 进行 总 结 。 摄 像 师 还 可 以 
通过 揣摩 电影 经 典 作 品 中 优秀 镜头 视觉 表达 方式 ， 对 摄 
像 角 度 以 及 摄像 画面 的 运用 条 件 进行 分 析 ， 为 提高 自身 
专业 摄像 技巧 打下 基础 。 
3. 3 熟悉 拍摄 预案 

拍摄 预案 是 电视 节目 正式 录制 之 前 必 不 可 少 的 关键 
环节 ， 因 此 ， 工 作 人 员 在 正式 开展 录制 节目 之 前 ， 应 该 
对 拍摄 内 容 等 进行 全 方位 的 掌控 ， 只 有 摄影 师 具 备 全 局 
掌控 理念 ， 最 终 才能 够 对 拍摄 整体 进行 有 效 规划 ， 为 呈 
现 出 优质 的 电视 画面 打下 基础 。 除 此 之 外 ， 摄 影 师 在 正 
式 开展 摄像 工作 之 前 ， 应 该 充分 做 好 摄像 准备 工作 ， 对 
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秀 的 电视 节目 ,通过 对 精品 节目 中 拍摄 手法 的 分 析 ， 促 
使 自身 摄像 技能 得 以 不 断 提高 。 除 此 之 外 ， 想 要 促使 摄 
影 师 自身 摄影 水 平 不 断 提高 ， 相 关 单 位 应 该 结合 自身 实 
际 发 展 情 况 ， 对 摄影 工作 者 定期 开展 培训 工作 ， 促 使 摄 
影 工 作者 的 技能 水 平 得 以 不 断 提高 。” 与 此 同时 ， 相 关 
单位 还 可 以 通过 不 断 完 善 奖 惩 制度 ， 对 有 突出 表现 的 人 
员 给 予 奖 励 ， 对 工作 态度 消极 的 人 员 给 予 一 定 的 惩罚 ， 
上 保 摄像 工作 者 得 以 不 断 进取 ， 激 发 摄影 工作 者 的 工作 
热情 ， 为 提高 电视 摄像 质量 打下 基础 。 

3. 5 结合 自身 工作 实情 从 从 中 总 结 经 验 

摄像 师 要 提高 自身 摄像 水 平 ， 就 必须 在 反复 实践 过 
程 中 针对 自身 摄像 的 实际 情况 不 断 总 结 经 验 ， 避 免 在 电 
视 摄像 工作 中 由 于 突 发 状况 ， 出 现 上 曝光 过 度 、 画 面 模糊 
等 技术 性 问题 。 在 实际 拍摄 过 程 中 ， 捕 捉 不 同 画面 时 ， 
要 做 出 不 同 的 拍摄 反应 ， 防 止 画 面 中 出 现 技 术 性 问题 或 
者 发 生 丢失 画面 的 情况 。 基 于 此 ， 摄 像 师 应 对 拍摄 的 画 
面 不 断 总 结 ， 与 成 功 的 摄像 画面 进行 对 比 ， 找 出 自身 拍 
摄 画 面 中 存在 的 问题 ， 将 其 解决 ， 确 保 同一 种 拍摄 问题 
不 会 再 次 出 现 ， 提 升 摄像 师 的 画面 捕捉 能 力 ， 为 电视 摄 
像 质 量 提供 保障 。 

3.6 有 效 结合 拍摄 技巧 ， 提 高 自身 拍摄 能 力 

针对 “ 挑 ”“ 等 ”“ 抢 ”中 的 挑 而 言 ， 指 的 是 相关 
摄影 人 员 在 开展 摄影 工作 时 ， 自 身 必 须 具 备 一 定 的 挑选 
镜头 的 能 力 与 捕捉 画面 能 力 ， 具 体 而 言 ， 便 是 摄影 人 员 
在 开展 摄影 工作 时 ， 应 选取 个 性 、 具 有 特点 、 代 表 性 的 
与 实物 最 为 相近 的 内 容 , 与 此 同时 , 要 尽量 注意 拍摄 光线 、 
拍摄 角度 等 ， 确 保 能 够 捕捉 到 最 佳 画 面 ， 提 高 画面 的 整 
体质 量 。 

“ 挑 ”“ 等 ”“ 抢 ”中 的 等 指 的 是 相关 人 员 在 开展 
摄像 工作 时 应 该 等 待 物 体 的 最 佳 拍摄 时 机 ， 这 就 对 摄影 
师 的 素质 要 求 较 高 ， 要 求 其 必须 具备 良好 的 耐心 ， 以 便 
能 够 捕捉 到 最 佳 画面 时 机 。 例 如 ， 在 摄影 师 开 展 摄影 工 
作 时 ， 往 往 需要 对 人 物 的 表情 、 动 作 以 及 精彩 场景 进行 
等 待 ， 以 便 能 够 拍摄 出 较为 高 质量 的 画面 ， 促 使 新 闻 内 
容 以 及 画面 内 容 具 有 良好 的 价值 。 在 此 过 程 中 ， 需 要 注 
意 的 是 ， 挑 、 等 、 抢 中 的 等 并 非 指 代 的 是 消极 的 等 待 ， 
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拍摄 工作 的 整体 流程 进行 掌握 ， 针 对 拍摄 工作 分 析 其 


而 是 要 有 积极 的 态度 、 有 目的 性 地 对 拍摄 物体 等 待 ， 最 


重点 要 点 ， 对 拍摄 工作 进行 认真 检查 ， 并 且 应 该 提前 前 
往 拍摄 地 点 , 针对 拍摄 事物 提前 做 好 机 器 实验 试 拍 工作 ， 
上 保 拍摄 工作 顺利 开展 , 避免 拍摄 过 程 中 出 现 机 器 问题 ， 
保 摄影 工 作者 能 够 及 时 捕捉 有 价值 的 镜头 。" 
3.4 欣赏 和 学 习 拍摄 精品 

科技 术 平 不 断 提升 ， 摄 影 师 应 加 强 自身 拍摄 技术 ， 
除 此 之 外 ， 社 会 的 进步 导致 人 们 对 电视 影像 的 要 求 也 在 
不 断 提 高 。 基 于 此 ， 在 新 时 代 背 景 下 ， 摄 影 工 作者 应 该 
结合 当前 新 时 代 的 变化 ， 针 对 自身 情况 ， 在 日 常 学 习 工 
作 生 活 中 ， 对 精品 摄像 内 容 应 该 不 断 学 习 ， 学 会 欣赏 优 
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终 为 呈现 出 精彩 的 电视 画面 打下 基础 。 

“ 挑 ”“ 等 ”“ 抢 ”中 的 抢 指 代 的 是 相关 摄影 人 员 
在 开展 摄影 工作 时 自身 应 该 具备 良好 的 思维 以 及 敏捷 的 
动作 ， 以 便 能 够 把 握 时 间 ， 捕 换 画 面 ， 避 免 出 现 错过 最 
佳 拍摄 画面 而 导致 影响 电视 质量 下 降 的 情况 。 基 于 此 ， 
相关 人 员 在 开展 摄影 工作 时 , 在 等 待 拍摄 时 机 成 熟 之 后 ， 
摄影 师 凭借 自身 过 硬 的 号 体 素 质 ， 集 合 当前 的 拍摄 情况 
以 及 拍摄 环境 ， 当 机 立 断 ， 对 精彩 画面 进行 抓拍 。 为 了 
有 效 保证 抓拍 效果 , 摄影 师 必 须 具 有 敏锐 的 思维 与 目光 ， 
以 及 果敢 和 快捷 的 身体 反应 能 力 ， 只 有 这 样 才 能 面 对 多 
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变 的 摄影 环境 及 时 采取 有 效 的 方法 。 以 上 内 容 都 需要 摄 
影 工作 者 在 开展 摄影 工作 时 多 加 锻炼 ， 只 有 这 样 才能 够 
有 效 保障 电视 画面 的 质量 。 总 而 言 之 ，“ 挑 ”“ 等 ”“ 抢 ” 
是 一 名 优秀 摄影 师 应 该 具备 的 能 力 ， 只 有 这 三 种 能 力 相 
互 协 调 ， 相 辅 相 成 ， 有 效 融 合 ， 才 能 促使 摄像 工作 者 提 
高 摄像 质量 ， 最 终 为 观众 呈现 出 优质 的 作品 。 
3. 7 培养 摄影 师 的 主动 创作 意识 

想 要 有 效 提 高 电视 摄影 中 的 画面 质量 ， 就 需要 摄影 
者 主动 不 断 提 高 创作 意识 ， 只 有 这 样 才能 根据 拍摄 提纲 
对 拍摄 色彩 、 光 线 等 内 容 进 行 良 好 的 掌握 ， 最 终 使 电视 
画面 质量 得 以 提高 。 由 此 可 见 ， 摄 影 师 的 主动 创作 意识 
是 提高 电视 画面 捕捉 能 力 的 重要 因素 之 一 。 培 养 和 提高 
摄影 师 主 动 创作 意识 ， 需 要 注意 以 下 几 个 方面 。 
3.7.1 积极 与 编导 进行 沟通 

针对 电视 节目 而 言 ， 在 开展 拍摄 工作 之 前 ， 摄 影 师 
应 与 编导 之 间 进 行 积极 有 效 的 沟通 ， 众 话说， 沟通 是 人 
与 人 之 间 的 桥梁 ， 人 们 在 表达 自身 想法 传达 思想 时 沟通 
是 主要 途径 ， 基 于 此 ， 想 要 拥有 良好 的 电视 画面 质量 ， 
编导 应 该 与 摄像 师 进行 良好 的 沟通 。 积 极 了 解 编 导 的 意 
图 ， 对 相关 拍摄 方案 以 及 脚本 进行 确定 ， 这 样 才 能 有 效 
保证 摄影 者 在 开展 摄影 工作 时 能 够 对 摄影 主旨 进行 充分 
掌握 ， 最 终 呈 现 出 完美 的 节目 作品 。" 
3.7.2 培养 摄影 师 的 审美 意识 、 主 动 创作 意识 

想 要 提高 摄影 师 的 主动 创作 意识 ， 应 对 摄影 师 的 审 
美 判断 能 力 以 及 创造 能 力 进行 提高 ， 促 使 摄影 师 能 够 将 
自身 优秀 的 审美 意识 应 用 到 电视 节目 摄像 工作 中 ， 进 而 
使 电视 产生 优美 的 艺术 效果 ， 以 便 能 够 有 效 保障 电视 面 
面 的 质量 。" 
3.7.3 充分 把 握 节 目 主 旨 

在 正式 开展 电视 节目 拍摄 工作 时 ， 往 往 会 在 拍摄 过 
程 中 遇 到 各 类 紧急 情况 以 及 突 发 事件 ， 这 就 要 求 摄影 师 
充分 利用 自身 的 从 业经 验 针 对 不 同 问题 进行 及 时 判断 与 
解决 。 基 于 此 ， 摄 影 师 对 拍摄 节目 的 主旨 应 该 有 明确 并 
且 全 面 的 认 知 ， 只 有 对 节目 主旨 进行 充分 掌控 ， 才 能 
在 开展 拍摄 工作 时 闸 绕 电视 节目 有 序 开展 ， 发 挥 自身 
本 作用 ， 对 拍摄 手段 等 内 容 进 行 改变 ， 提 高 自身 的 自 了 
创作 意识 ， 确 保 在 任何 拍摄 环境 下 都 能 够 第 一 时 间 准 丰 
抓 取 优 秀 、 精 彩 的 电视 节目 镜头 ， 为 呈现 出 优秀 的 画面 
质量 打下 基础 ， 为 电视 节目 提供 丰富 多 彩 的 内 容 。" 除 
此 之 外 ， 想 要 提高 摄影 师 的 主动 创作 意识 ， 还 应 该 针对 
拍摄 现场 的 素材 进行 准确 捕捉 ， 无 论 是 纪录 片 还 是 电视 
新 闻 节 目 ， 在 开展 实际 拍摄 工作 时 ， 摄 影 师 应 该 针对 拍 
摄 内 容 进行 大 胆 的 取舍， 只 有 这 样 才 能 够 对 需要 的 电视 
画面 素材 进行 组 织 与 判断 ， 有 效 协 调 不 同 拍 摄 对 象 之 间 
的 关系 ; 其 次 ， 还 要 对 拍摄 现场 的 关键 性 问题 进行 重点 
关注 ， 对 拍摄 细节 要 严格 掌握 ; 除 此 之 外 ， 还 应 对 开机 
时 间 以 及 摄像 光线 等 问题 进行 充分 考虑 。 只 有 这 样 才能 
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准确 把 握 重点 拍摄 内 容 ， 发 挥 摄影 师 的 自主 意识 ， 为 呈 
现 出 优质 画面 打下 基础 。 
结语 


综 上 所 述 ， 在 电视 拍摄 工作 中 ， 夯 面 捕 换 能 力 对 其 
有 着 极为 重要 的 影响 ， 由 于 在 开展 拍摄 工作 过 程 中 影响 
因素 众多 ， 因 此 ， 摄 像 师 想 要 保证 电视 画面 的 质量 ， 需 
要 对 自身 画面 捕捉 能 力 不 断 提高 。 在 开展 拍摄 工作 前 要 
对 拍摄 环境 进行 了 解 ; 除 此 之 外 ， 还 要 对 拍摄 方案 以 及 
拍摄 要 求 进行 掌握 ， 以 便 能 够 对 拍摄 工作 中 的 突 发 事件 
进行 解决 ， 进 而 为 优质 的 电视 画面 质量 打下 基础 。 轿 
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